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COMUNITA’ ALLOGGIO PER LA SALUTE MENTALE DI
VILLA SORRISO

REGOLAMENTO INTERNO

I residenti hanno diritto al rispetto delle liberta individuali secondo le esigenze, le
capacita e le autonomie di ciascuno, entro i limiti del regolamento della struttura
residenziale, nel rispetto delle esigenze del vivere collettivo e di un adeguato
svolgimento dei programmi individuali e di gruppo.

1. Iresidenti sono invitati ed aiutati a rispettare gli orari della convivenza :
DAL LUNEDI' ALLA DOMENICA :

SVEGLIA + IGIENE PERSONALE dalle ore 7,00 alle ore 8,15

COLAZIONE alle ore 8,30

TERAPIA dalle ore 8,30 alle ore 9,00

DISTRIBUZIONE BUDGET GIORNALIERO alle ore 9,00 (nella sala colazione)
FINO ALLE 9,15 non si puo tornare nelle camere per consentire le pulizie delle
stesse

MERENDA dalle ore 10,15 alle ore 10,30

PRANZO ore 12,30

TERAPIA dalle ore 12,30 alle ore 12,45

MERENDA dalle ore 16 alle ore 16,15

CENA ore 18,45

TERAPIA SERALE alle ore 18,30 e alle ore 20,00

Se previsto nel proprio programma, il residente puo rimanere fuori a pranzo o a
cena segnalandolo agli operatori in turno il giorno precedente all’'uscita.

Villa Sorriso srl. Pensionato per anziani - Via Gramsci 149 - 41054 Marano sul Panaro (Mo) — tel. 059.793222 - fax 059.744044 — e
Sito Internet: hptt\www.villasorriso.net - E-mail:yillasorriso @villasorriso.net - C.F/ P.1. 02131930360 — Reg. Ditte n 268034 BUREAU VERITAS




‘:‘i

//// //////

2. Con ogni persona verranno concordate le attivita riabilitative in funzione degli
obiettivi e del percorso terapeutico individuale. Tali obiettivi, nonché gli
interventi volti al loro raggiungimento, sono evidenziati nel Piano Educativo
Individualizzato.

Gli residenti sono tenuti a partecipare a 2 momenti di gruppo:
RIUNIONE CONDOMINIALE a cadenza mensile;
GRUPPO PSICOEDUCATIVO a cadenza mensile.

3. All'interno della Struttura e nella Cuoieria , & severamente VIETATO FUMARE .
Gli addetti alla vigilanza sono gli operatori in turno . In data 01/01/2012 la
sanzione scelta e 'applicazione di una multa pari a 10,00 euro . Il motivo di
questa disposizione € la salvaguardia e il rispetto della convivenza . Gli
residenti sono invitati a fumare all’esterno e, in caso di maltempo, potranno
utilizzare lo spazio adiacente di fronte all'ingresso del piano terra della CA.

4. Ad ogni residente verra assegnata una stanza (singola o doppia) che potra
essere cambiata dalla direzione in caso di necessita . La stanza € personale per
cui e severamente VIETATO ENTRARE NELLE STANZE ALTRUI . La violazione

di questa norma sara sanzionata con una multa da 5,00 euro

5. I rumori sono tollerati durante le ore diurne. Nelle ore serali (dalle 22:30 alle
7:00) i volumi devono essere mantenuti bassi, in modo tale da non ostacolare il
riposo altrui. La violazione a tale norma sara sanzionata con una multa di 5,00
euro.

6. E’ obbligo dei residenti avere CURA e PULIZIA degli spazi sia comuni che
personali della struttura.

7. 11 TELEFONO fisso della CUOIERIA ¢ a disposizione dei residenti tutti i giorni,
negli orari in cui e presente 'operatore.

8. L’amministrazione delle SPESE individuali e indicata in ogni programma
individuale. La distribuzione del BUDGET settimanale, per i residenti che
hanno chiesto di essere aiutati nella gestione economica e il sabato mattina.

9. E’ possibile utilizzare 'ASCENSORE della struttura per motivi ragionevoli

Tendenzialmente € bene lasciarlo ad uso del personale di servizio o di chi ne ha
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realmente necessita . E’ VIETATO l'uso dell’ascensore dalle ore 20,30 alle ore
6,00 per ragioni di sicurezza .

10 . Chi procurasse DANNI alla struttura o a qualsiasi oggetto in essa contenuta €
tenuto al pagamento del danno arrecato o ad una percentuale . Per danni si
intendono sia quelli provocati volontariamente che quelli involontari o dovuti a
distrazione. Incaricato della riscossione del dovuto € I'ufficio amministrativo
della struttura.

11.Nella struttura € presente una lavanderia e stireria comune . Ai fini del
RICONOSCIMENTO DEI CAPI, al momento dell’ingresso, si chiede ai residenti o
parenti/tutori di etichettare e/o segnare con pennarello i propri indumenti. E’
responsabilita sempre degli stessi, far presente all’'operatore la presa in carico
di un nuovo capo in modo da provvedere insieme all’etichettatura.

12. Per permettere al personale ausiliario di effettuare una corretta IGIENE E
PULIZIA DEGLI AMBIENTI e per evitare rischi di CADUTE , si raccomanda ai
residenti , dalle ore 7:30 alle ore 8:30 del sabato , di NON SALIRE ai piani
superiori delle camere e di soggiornare al 1° piano nella SALA TV o nello spazio
antistante la Cuoieria. Nel restante delle giornate il riordino degli ambienti e a
carico di ogni ospite.

13. Per nessun motivo i residenti possono permettersi di avere ATTEGGIAMENTI
AGGRESSIVI VERBALI e FISICI nei confronti di altri residenti o operatori.

14. E fatto DIVIETO assoluto di SOSTANZE STUPEFACENTI. Il personale medico
della struttura si riserva la facolta di eseguire esami tossicologici qualora ne
ravvisi la necessita.

15. Presso la struttura non devono essere introdotte BEVANDE ALCOLICHE ( in
quanto e documentata l'interazione negativa con la terapia farmacologica ), e/o
altro cibo se non previo accordo col personale.

16. E’ fortemente sconsigliato, per i residenti che possiedono e utilizzano un
proprio mezzo di trasporto (auto o motoveicolo), dare passaggi ad altri
residenti della struttura.

17. Purtroppo in questo periodo di emergenza le attivita all’esterno sono state

sospese. Le visite dei parenti, che rispondono al bisogno di socializzazione che
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in molti ospiti deve essere stimolato perché non si richiudano in se stessi, sono
state sostituite con progetti ad hoc:

Le uscite all’esterno della Struttura, sono effettuate solo con I'accompagna-
mento di un operatore.

Visite con il progetto “A tre metri dal cuore” che non prevede ingresso né limiti
di numero di parenti (& possibile una prenotazione ogni 15-21 giorni dal lunedi
al sabato al mattino nelle ore piu fresche)

Video chiamate con Skype e Whatsapp nelle ore del mattino.

In caso di maltempo le visite esterne vengono spostate nei locali della palestra.

Per le informazioni di tipo sanitario sono disponibili il MMG e gli Infermieri
ore 10,30 alle 11,30

18.Per un miglior funzionamento del Servizio assistenziale, sanitario ed educativo

della Comunita Alloggio, e importante la collaborazione di tutti. CONSIGLI ed
OSSERVAZIONI da parte di familiari, tutori e/o altre figure di riferimento, sono
molto graditi. Il riferimento e il Coordinatore della Comunita Alloggio
Ferdinando Ferro: occorre richiedere appuntamento previo contatto telefonico
al numero 059.793222.

Marano s.P.01/01/2021

Firma per presa visione,
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