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Nome di chi compila il questionario e grado di parentela (se familiari)…………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

E-mail dei familiari a cui rimandare il materiale elaborato e le comunicazioni……………………………...... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 INFANZIA E ADOLESCENZA 

Nome e cognome del residente……………………………………………………………………………………………………………….. 

Eventuale soprannome e da chi è usato………………………………………………………………………………………………… 

Luogo e data di nascita…………………………………………………………………………………………………………………………….... 

Nome del papà, data di nascita………………………………………………………………………………………………………………… 

Eventuale soprannome del papà e da chi era usato……………………………………………………………………………….. 

Lavoro del papà……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nome e cognome della mamma, data di nascita……………………………………………………………………………………… 

Eventuale soprannome della madre e da chi era usato…………………………………………………………………………… 

Lavoro della mamma……………………………………………………………………………………………………………........................... 

Tipo di famiglia d’origine (es. contadini, mezzadri, ecc.)…………………………………………………………………….. 

Avevano animali da pascolo o da compagnia…………………………………………………………………………………………….. 

Dove abitavano, indirizzo……………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quanti figli erano e nomi di tutti i fratelli/sorelle, incluso l’intervistato, possibilmente in ordine 

di nascita, …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quale fratello/sorella è ancora in vita…………………………………………………………………………………………………….. 

Che nonni ha conosciuto? Abitavano in famiglia? Che importanza hanno avuto nella sua 

crescita…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Cosa ricorda della propria infanzia (es. ha sofferto la fame, andava d’accordo coi 

fratelli/sorelle, i genitori erano severi?)………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ricordi legati alla guerra: traumi, paura, perdite di familiari, ecc....................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

E’ andato/a a scuola fino a che classe, dove, nome dei maestri……………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Gli/le piaceva andare a scuola, materie preferite………………………………………………………………………………… 

Dopo le scuole che lavori ha svolti…………………………………………………………………………………………………………….. 

Se maschio: ha fatto il militare, dove e cosa ha imparato dall’esperienza……………………................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Svaghi dell’infanzia (es balli, giochi con amici, gite, ecc.)…………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Traumi infantili (es. cadute, scherzi finiti male, incidenti con animali, ecc………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nome degli amici di infanzia e cosa facevano insieme…………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ha mai avuto dei rammarichi o errori commessi durante l’infanzia /adolescenza. Se sì, 

quali…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 

Ha avuto dei fidanzati prima del coniuge, com’è finita………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Uno o più ricordi, anche buffi, dell’infanzia…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Quando sono morti i genitori; li ha dovuti accudire nell’ultima parte della vita, come ha reagito 

alla loro morte……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 
 VITA CONIUGALE (da saltare se non sposato/a) 

Nome e Cognome del coniuge, data di nascita……………………………………………………………………………………….. 

Eventuale soprannome e da chi è usato ……………………………………………....................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quando e dove ha incontrato il coniuge…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Cosa gli è piaciuto subito del coniuge, quale caratteristica ha apprezzato…………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Di dove era e che lavoro faceva il coniuge………………………………………………………………………………………………. 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Che età avevano quando si sono fidanzati……………………………………………………………………………………………….. 

Quando è durato il fidanzamento……………………………………………………………………………………………………………… 

La storia d’amore è stata ostacolata (es dalla guerra, dai genitori, ecc)……………………………............ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quando e dove si sono sposati…………………………………………………………………………………………………………………… 

Com’era il vestito del matrimonio (stoffa e colore) e chi l’ha cucito ………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Hanno dato un ricordo ai parenti (bomboniera), se sì cosa……………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Viaggio di nozze e dove………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dove sono andati ad abitare dopo sposati, indirizzo…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Eventuali altre abitazioni e indirizzi nel corso degli anni………………………………....................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nome e rapporto con i suoceri……………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Numero, nome e data di nascita dei figli………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Che rapporto ha con i figli……………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Come si definisce come genitore.................................................................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Come si definisce come coniuge…………………………………………………………………………………………………… 

.............................................................................................................................................................................. 

Andava d’accordo con il coniuge, che ruolo aveva nella coppia (es.si occupava dell’educazione dei 

figli, della gestione della casa, ecc.).…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Lavori che ha svolto dopo il matrimonio e dove………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Lavori svolti dal coniuge dopo il matrimonio e dove……………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ha la patente e quali mezzi di trasporto ha utilizzato per spostarsi……………………………………………….. 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Luoghi di vacanza e /o di gite familiari…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

Con che frequenza (es. stagionale, una sola volta, d’estate, ecc.)…………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nomi di amici in età adulta con cui si frequentava………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Il coniuge è ancora vivo e in caso contrario quando è deceduto e per cosa…………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Se il coniuge ha sofferto, ha avuto bisogno di essere assistito prima della morte……………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Come ha reagito alla morte del coniuge…………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dove e con chi ha vissuto dopo la morte del coniuge……………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Fino a quando è stato/a indipendente……………………………………………………………………………………………………… 

Quali sono le prime attività per cui ha cominciato ad avere bisogno………………………………………………… 

Prima di venire da noi dove si trovava……………………………………………………………………………………………………… 

Chi ha suggerito l’istituzionalizzazione, ovvero l’entrata in una struttura professionale……………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Per quale motivo si è reso necessario scegliere una struttura residenziale …………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

Cambiamenti caratteriali avvenuti dopo la malattia……………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

I figli sono tutti in vita, se qualcuno è morto perché e quando…………………………………............................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 
 PERSONALITA’ e CARATTERE 

Come si definisce caratterialmente………………………………………………………………………………………………………….. 

Un punto forte del suo carattere……………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Un punto debole …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qualcosa che sa fare benissimo, per la quale è famoso/a per amici e parenti……………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qualcosa che proprio non gli/le riesce…………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Qualcosa che proprio non gli/le piace……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ha una o più passioni (calcio e che squadra, i fiori, i libri e quali, comprare…, ecc.)………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Colleziona qualcosa………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ha delle allergie (es. farmaci, alimentari, pollini, da contatto, ecc)…………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Abitudini da conservare………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Cose da evitare……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Di cosa ha paura……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ha delle manie/ossessioni……………………………………………………………………………………………………………………..….. 

Momenti di relax e hobby coltivati e con chi (es. ballo e dove, lettura e cosa, cucito, ricamo, 

uncinetto ferri, orto, tv e cosa, calcio e che squadra, ecc)……………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

E’ un tipo freddoloso o ha sempre caldo…………………………………………………………………………………………………. 

Cosa predilige indossare…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Usa abitualmente creme, dopobarba, profumo, ecc. Se si quali e di che marca…………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Conosce e parla lingue straniere……………………………………………………………………………………………………………….. 

Luoghi visitati che sono rimasti nel cuore………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Ha realizzato qualche desiderio………………………………………………………………………………………………………………… 

Ha ancora qualche desiderio da realizzare…………………………………………………………………………………………….. 

Ha dei rammarichi dell’età adulta……………………………………………………………………………………………………………. 

Ha mai ricevuto riconoscimenti e/o medaglie e per cosa…………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nomi di amici del cuore e cosa facevano insieme………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Conoscenti incontrati in struttura e nuovi amici appena conosciuti con cui si trova bene……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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Si sente accettato e amato nella nostra struttura………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Oggi ha dei desideri che noi possiamo aiutarla a realizzare, se sì quali…………………………………........ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...  

Cosa si aspetta e cosa possiamo fare per farla stare meglio……………………………………………………......... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qualche suggerimento per migliorare il nostro prenderci cura…………………………………………................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 
 ABITUDINI 

Cosa gli/le piace mangiare………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Allergie o intolleranze alimentari………………………………………………………………………........................................ 

Con quale mano mangia………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ama cucinare. Cosa in particolare................................................................................................................ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ama gli animali, quali, nome e descrizione di eventuali animali domestici……………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Ama i fiori, quali e se allergico…………………………………………………………………………………………………………………… 

Gli/le piace e cura un orto, che tipo di ortaggi/frutta coltivati…………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... 

Piacciono i bambini, che ruolo ha svolto nella vita dei nipoti…………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... 

Nome dei nipoti, età, figli di chi………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Che rapporto ha con la spiritualità/credo religioso, in cosa crede………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Gli/le piace partecipare alle funzioni religiose e momenti di preghiera…………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Come e cosa cura del suo aspetto fisico…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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Colore preferito…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Il film o la serie preferiti………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Le canzoni o i cantanti preferiti……………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Le piacciono le foto, quali a lui/lei più care…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Cose legge abitualmente……………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Cosa le piacerebbe poter fare o imparare di nuovo………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 SPAZIO PER ALTRI RICORDI SPONTANEI 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

         

         Data e nome compilatore/i 

……………………………………………………………………………. 

 


